地域の医療機関の先生方へ
当科では、三重県北勢地域をはじめ、幅広い地域の医療機関と連携し、膠原病・リウマチ性疾患が疑われる患者さんの診断と治療を行っています。
ご紹介を検討いただきたい症状・所見
· 原因不明の発熱や炎症反応高値 
· 複数関節の腫脹や朝のこわばり 
· 自己抗体陽性に加えて、膠原病を疑う臨床症状を認める 
· 原因不明の血球減少 
· 蛋白尿、血尿、腎機能低下 
· 間質性肺疾患に自己免疫疾患の関与が疑われる 
· レイノー現象、皮膚硬化、指尖潰瘍 
· 近位筋力低下や筋原性酵素上昇 
· 眼・口腔乾燥と抗SS-A抗体陽性 
· 紫斑、末梢神経障害、臓器障害など、血管炎を疑う所見 
· 既存の膠原病の再燃または新たな臓器障害 
診断、治療導入、急性期管理が必要な患者さんを当科で診療し、病状が安定した後は、紹介元の先生方と役割を分担しながら、地域で継続できる診療を目指します。

