よくあるご質問
紹介状がなくても受診できますか
当科では、これまでの症状や検査結果を確認することが診断上重要です。そのため、可能な限り、かかりつけ医からの紹介状をご用意ください。
受診方法や予約については、病院の外来案内または地域医療センターへお問い合わせください。
血液検査で抗核抗体が陽性でした。膠原病でしょうか
抗核抗体が陽性であっても、必ずしも膠原病であるとは限りません。
抗体の種類や値だけでなく、症状、診察所見、尿検査、その他の血液検査などを総合して判断します。
症状がある場合や、かかりつけ医から精密検査を勧められた場合にはご相談ください。
関節が痛ければ関節リウマチでしょうか
関節痛の原因には、関節リウマチのほか、変形性関節症、痛風、感染症、他の膠原病など、さまざまな病気があります。
関節の腫れ、痛む部位、朝のこわばり、症状が続く期間、血液検査や画像検査などを総合して判断します。
膠原病は治らない病気ですか
膠原病にはさまざまな病気があり、経過も患者さんごとに異なります。
長期間の治療や経過観察が必要になる病気もありますが、適切な治療によって病気の活動性を抑え、日常生活を維持できる患者さんが増えています。
治療の必要性や目標について、患者さんと相談しながら診療を進めます。

