初めて受診される方へ
膠原病の診断には、現在の症状だけでなく、これまでの症状の経過が重要です。
「以前は症状があったものの、受診時には消えている」ということも少なくありません。
お持ちの場合は、次の資料をご持参ください。
· かかりつけ医からの紹介状 
· お薬手帳 
· 健康診断の結果 
· 過去の血液検査や尿検査の結果 
· CT、MRI、レントゲンなどの画像資料 
· 皮疹、関節の腫れ、手指の色の変化などを撮影した写真 
· 発熱や症状の経過を記録したメモ 
· 他院で受けた治療内容が分かる資料 
症状が現れた時期、持続時間、症状が悪化する状況などを簡単に記録していただくと、診断の手掛かりになります。


受診方法
当科を初めて受診される場合は、可能な限り、かかりつけ医からの紹介状をご用意ください。
紹介状には、これまでの症状、検査結果、治療経過などが記載されているため、重複する検査を減らし、診療を円滑に進めることができます。
地域の医療機関からご紹介いただく場合は、桑名市総合医療センター地域医療センターを通じて予約をお取りいただけます。

