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＜参加医療機関＞ 

桑名東医療センター 

桑名西医療センター 

青木記念病院 

大桑クリニック 

ヨナハ総合病院 

湾岸さくらクリニック 

 

＊受診病院はお選びい

ただけませんので、あら

かじめご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第００１６号  平成２５年８月発行 

ジャパン・マンモグラフィー・サンデーは、忙しくて平日になかなか検診に行けない女性のために、

休日に乳がん検診を受けられる環境をつくることを目的にNPO 法人 J.POSH（日本乳がんピンクリ

ボン運動）と全国の医療機関が協力して毎年10月の第３日曜日に実施しています。桑名東医療セン

ター・西医療センターでは平成21年から市内の６医療機関で連携し、桑名地区マンモグラフィ－読

影検討会主催でマンモグラフィ－サンデーを実施しています。 

今年も下記の通り実施致しますので、ご希望の方はお申込みください。 

 
実施日：10月 20日（日）午前 

対象者：桑名地区（桑名市・木曽岬町）にお住まいの女性 

検診内容：問診、マンモグラフィ－ 

受診料：1,000円（市の無料クーポンをお持ちの方はご遠慮ください） 

申込み方法：往復はがきに「住所」「氏名」「生年月日」「電話番号」 

を、返信のあて先に「郵便番号」「住所」「氏名」をご記入の 

上、下記へ郵送してください。 
 

郵送先：〒511-0819 桑名市大字北別所416番地1 

     桑名西医療センター 医事課  
 

申込み期限：9月15 日（消印有効） 
 
＊定員（6医療機関で120人）を超えた場合は抽選となります。 

結果は10月5日頃までに郵送で返信させていただきます。 

2013 年 7 月より桑名西医療センター外科に赴任

させて頂きました石野義人と申します。 

2003 年に三重大学を卒業後、約 6 年間の市中病

院外科勤務を経て、2010年から再び三重大学病院で

主に腹腔鏡手術を3年間学びました。 

先輩の先生方とともに日々の診療・検査はもちろん 

のこと、いまや全国的に普及しております腹腔鏡手術

を積極的に行っていきたいと思っております。 

切磋琢磨して頑張ってまいりますので、宜しくお願い

申し上げます。 

 

 

＜専門・資格＞ 

日本外科学会専門医 

日本消化器病学会専門医 

日本大腸肛門病学会専門医 

日本がん治療認定医機構 

がん治療認定医 

（平成15年卒） 

７月１日より人間ドック室に遠松悟医師が月曜日・火曜日・水曜日・金曜日（予約制）に着任、眼科に 

樋口香医師（非常勤）が月曜日、火曜日、第１・３・５木曜日に着任いたしました。 

※詳しい診療日は診療案内をご参照ください。 

また、８月１日より小児科に前川佳代子医師、８月１２日より腎臓内科に中村太一医師が着任いたします。 

                   ※前川医師、中村医師の詳しい紹介・診療は来月号に掲載予定です。 

石野 義人 
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 突然ケガや病気になると、様々な心配事や問題が起こることがあります。当法人では、主に入

院中の患者様や外来に通院中の患者様の様々な相談に対応するため、医療相談室が設置されてい

ます。医療相談室では、医療ソーシャルワーカー（MSW）と呼ばれる相談援助職と看護師（東・

西医療センターのみ）が相談に応じております。 

 

  ケガや病気による不安など 

1.   

  

   

   

   

 

 

 

 

 

 

 このような、さまざまな不安や心配事に対して、担当のMSWか看護師が個別にお話を聞き、 

一緒に考えながら問題解決へのお手伝いをしております。 

 現在、急性期病院、回復期リハビリ病床、療養型病床、開業医などそれぞれの機能を活かし、

患者様の状態に応じた医療を提供するといった病院の機能分化がすすめられています。 

当法人の３病院の役割は救急の患者様や手術などが必要な方の入院を受入れ対応する急性期病

院です。急性期病院が医療を担う期間はそれ程長くありません。次のリハビリテーションを担う

病院や療養を担う病院へ、在宅であれば往診や通院がしやすい開業医へ、と比較的早く転院や退

院の相談を行うことになります。そのような状況の中、患者様やご家族様が抱える様々な不安や

希望に耳を傾けながら、院内医療スタッフや院外の関係機関（他の病院、ケアマネジャー、訪問

看護ステーション、介護支援事業所、往診医、施設、市役所など）と密に連携し、患者様が安心

して療養を続けられるよう、対応しております。 

 何かお困りのことがございましたら、ご相談ください。 

 秘密は厳守致します。相談は無料です。 

    

相談方法・・・確実にお話できるよう、担当医または担当看護師にお申し出いただくか、医

療相談室へ事前にお電話等でご予約いただければ幸いです。 

  受付時間・・・ 

 

退院をすすめら

れたが、自宅での

介護に不安があ

る 

施設や長期療養・

リハビリの病院を

探したい 

今後の生活、経済

的な面で不安が

ある 

医療や福祉の

制度について、

利用できるも

のがあれば知

りたい 医療費の支払

いが心配 

◆東医療センター 月～金曜日 ８：３０～１７：００ 

   電話：０５９４－２２－２１１０（直通） 

◆西医療センター 月～金曜日 ９：００～１６：３０ 

   電話：０５９４－２２－７２０８（直通） 

◆南医療センター 月～金曜日 ９：００～１７：００ 

         土曜日   ９：００～１２：００ 

   電話：０５９４－８２－６８８９（直通） 
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平成 25年 7月 5日（金）に東医療センターにて『桑名市総合医療センター国際医療研修 

特別講演』を開催しました。 

今回は、特別講師として岩手県立高田病院元院長の石木幹人氏を迎え、「国際的視野から見た

災害と医療」をテーマに講演をしていただきました。石木氏は、2004年岩手県立高田病院 

の院長に就任され、2011年 3月 11日の東日本大震災と津 

波被害で都市機能が壊滅した陸前高田市で震災直後から医料 

活動に携わっておられました。2013年 4 月からは同病院の 

医局長理事兼リハビリテーション科長となられています。 

講演では、院長に就任してからの様々な取り組み、震災時の 

院内の様子・スタッフの活動、現在の高田病院の診療状況な

どを説明され、今後の展望などについて語られました。 

平成 23 年 3 月１１日の東日本大震災において岩手県立高田病院では想定をはるかに超え

た津波が病院の4階まで到達しています。震災直後のテ 

レビやラジオなどの情報が一切入らない状況の中、津波 

到達までの間に様々な決断をしながら、患者様、病院に 

避難してきた人々、職員を4階、屋上へと避難させ、翌 

日ヘリで救助された直後から、県立高田病院のスタッフ 

は被災地の医療活動を開始されています。 

震災直後の活動を支えたのは、道も寸断され援助が困難と言われていた陸前高田へ震災翌日

にかけつけた日本赤十字社の医療支援チーム、継続的に全国の病院から派遣された医療チー

ムの存在、そして震災前に取り組んできた介護職や福祉との連携関係であったとのことです。

中でも、国際的にさまざまな災害や状況を経験してきた支援チームにいち早く駆けつけて頂

いたことは、とても心強く、助けられたそうです。（当医療センターもチームを派遣しました） 

現在は、仮設病院が建設され診療機能は戻ってきているそうですが、こころのケアや地域の

連携作り、被災での経験を被災地以外の人達に伝える活動など、引き続き様々なことに取り

組んでおられます。 

 震災を経験し学んだこととして、最悪を想定し簡素化した避難マニュアルの作成、患者様

はもちろん職員の安全も考慮した食糧・診療材料・薬剤などの確保、通信手段が断たれた状

況での防災訓練の重要性など、たくさんお話いただきました。 

今後、災害時には桑員地区の医療の拠点となるべく新しい桑名市総合医療センターを作り

上げていく中で、とても有意義な講演会となりました。 

 

 

平成２５年９月より診断書等の文書料・小児科健診料を改定することとなりました。 

                       現行          改定後 

例）入院証明書（保険会社用）      ３，１５０円   ⇒   ５，２５０円 

   小児科健診料            １，５７５円   ⇒   ３，１５０円 

各料金の詳細につきましては、桑名東医療センター総合受付までお問合せ下さい。 

＊問合せ先： 医事課 電話番号 ０５９４－２２－２９６７ 
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桑名地区病診連携パスの運用が開始されました 

桑名市総合医療センター 地域医療室  

 
 

 

桑名東医療センター（旧山本総合病院） 
   住所 三重県桑名市寿町三丁目１１番地 

 電話 ０５９４－２２－１２１１（代表） 
   FAX ０５９４－２２－９４９８（代表） 
  ＜地域医療室＞ 電話 ０５９４－２２－２１１０ 

FAX ０５９４－２２－２１６６ 
 

桑名西医療センター（旧桑名市民病院） 
住所 三重県桑名市北別所４１６番地１ 

   電話 ０５９４－２２－７１１１（代表） 
FAX ０５９４－２４－１５０６（代表） 

  ＜地域医療連携室＞ 電話 ０５９４－２２－７２０８ 
             FAX ０５９４－２４－１５８１ 
 

桑名南医療センター（旧桑名市民病院分院） 
     住所 三重県桑名市中央町一丁目３２番地１ 
   電話 ０５９４－２２－０６５０（代表） 
   FAX ０５９４－２２－５６０８（代表） 
  ＜地域連携室＞ 電話 ０５９４－８２－６８８９ 
               FAX ０５９４－２２－５７７１ 

地方独立行政法人 桑名市総合医療センター 

 

◆シャトルバスをご利用ください◆   ＊桑名駅と３病院の間を循環しています。 
＊始発は桑名駅8:00発、最終は桑名駅16:00発（桑名西医療センター終着） 

＊午前最終は桑名駅11:30発、南医療センター11:33発、東医療センター11:38発、西医療センター11:50 

発（桑名駅終着）です。午後の始発は桑名西医療センター12：50発です。 

 

 

桑名駅（毎時00分、30分） 桑名南医療センター（毎時03分、33分） 

桑名西医療センター（毎時20分、50分） 桑名東医療センター（毎時08分、38分） 

約３分 

約１２分 

約５分 約１０分 

桑名市総合医療センター 

＜基本理念＞  最良の医療を提供し、地域の皆さまから信頼され必要とされる病院を目指します。 
 

＜基本方針＞  ① 患者さまを中心に考え、真心・思いやり（忠恕）の医療を提供します。 
         ② 医療の水準と質の向上に努め、安全性を確保します。 
         ③ 地域の皆さまに安心していただける中核病院としての責任を永続的にはたします。 
         ④ 患者さまおよび職員にとって魅力ある病院をつくります。 

  
 

当院に受診されていない方も、興味のある方はどなたでもご参加ください。 

 予約制の教室は、定員に達し次第、締め切らせていただきます。 
 

日 時：８月２２日（木）１３：００～１４：００（１２：45までにお越し下さい） 

テーマ：インスリンと血糖値 

参加費：８００円（昼食代込み） 

        ＊予約制です。ご希望の方は０５９４－２２－７１１１（代表）へお電話ください。 
 

   ※偶数月の第一火曜日に開催しています。  

日 時：１０月１日（火）１３：００～１４：３０（10分前までにお越し下さい） 

テーマ：B型肝炎「B型肝炎について知ろう」 

参加費：無料 

＊予約の必要はございません。当日、直接外来棟３階図書室へお越し下さい。 
   

   ☆8月、11月、2月の3回シリーズで減塩の基本から応用まで説明します。 

3回シリーズですが、各会のみの参加でも減塩について学べる内容にしています。 

    日 時：８月20日（火）１３：３０～１５：００（10分前までにお越し下さい） 

    テーマ：減塩の基本① 

    参加費：800円 ※昼食はつきません。試食、減塩商品のプレゼント付です。 

 ＊予約制です。ご希望の方は０５９４－２２－７１１１（代表）へお電話ください。 

 

【法人事務局】住所 三重県桑名市寿町三丁目１１番地 

 電話 ０５９４－２２－12１１（桑名東医療センター代表） 

 

外来棟３階図書室へお越

し下さい。 

＜桑名西医療センター＞ 


