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第００１１号  平成２５年３月発行 

平成 25 年 2 月 21 日（木）、桑名シティホテルにて当法人主催の第 1 回地域医療連携の会を開

催致しました。地域医療連携の会は地域の医療機関との連携関係の強化を目的に行っております。

これまでは、山本総合病院主催で毎年開催していましたが、今年度からは３病院合同の桑名市総合

医療センター主催になりました。 

第 1 部は、桑名市総合医療センターの現状や取組みについて報告致しました。講演①では、桑名

西医療センターの外来化学療法について医師および看護師の立場から講演し、講演②では、足立理

事長より平成 27 年の開院に向けた構想や現在の取組み、建設に向けた状況などについて報告しま

した。第 2 部は、懇親会を開催し、地域の医療機関の先生・スタッフと当法人の職員が交流し、意

見交換等を行いました。 

今後も地域の医療機関と連携し、地域医療の充実に努めて参ります。 

 

 

 

  

 

平成25年3月末をもちまして

皮膚科八木医師は退職致します。 

現時点で、4 月以降の後任医師が

不在のため、当面皮膚科外来を休

診させていただきます。 

急な休診によりご迷惑をおかけ

し、大変申し訳ございませんが、

ご理解を賜りますよう、お願い申

し上げます。 

 なお、診療は、八木医師 3 月

22 日（金）、安藤医師 3 月 26

日（火）で終了致します。 

 

 ●検診期間： 

平成 25 年 2 月 1 日～4 月 26 日 

●受付時間： 

月～金曜日(祝日除く)8 時 30 分～17 時 

●受付場所：外来棟 1 階 ①総合受付窓口 

●検査方法：便潜血検査（2 日法） 

●検診費用：500 円（税込） 

＜検査のながれ＞ 

①受付…検査の説明を行い、検査容器（2 回分）をお渡ししま

す。＊検査費用は受付時にお支払いいただきます。 

②検体の提出…ご自宅で 2 回分の便を採取し、病院へ提出して

下さい。＊提出は午後２時～4時にお願いします。 

③受診の予約…検体提出時に外科外来にて次回受診の予約をし

ていただきます。（予約は、月・水・金曜日午前の外科診療の予

約となります。） 

④受診…外科外来にて検査結果を説明します。 

＊検査の結果が陽性の方で、詳しい検査などを行う方は、この受診

から保険診療となり、診察料等が発生しますのでご了承ください。 
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2012 年 12 月、桑名西医療センターに新しくシーメンス社製の CT 装置 

『SOMATOM Perspective』が導入されました。従来型の CT 装置と比べ、被

ばく量の低減ができることが最大の特徴です。 

ＣＴ検査ではＸ線をもちいて検査していますので患者様の被ばくは免れません。西医療センター

での胸部Ｘ線写真は 0.2ｍＧｙ程度ですが、頭部ＣＴで検査される部位は 60ｍＧｙと、直接に

比較できませんが約 300 倍の線量になります。このようにＣＴは大量のＸ線を必要としますの

で被ばく低減技術が重要です。 

新しい CT 装置は、最新の技術と、ＣＴ操作者による、患者様の 

体格・状態・検査目的を考慮した最適な撮影条件の設定により、従 

来の半分以下の低線量で、画質は大幅に改善しています。 

福島第一原発事故以降、非常に関心の高くなった被ばく問題に真 

面目に取り組んだ装置で患者様に安心して検査していただけます。 

 

西医療センターのＣＴでは通常検査の他に以下のような検査を行っています。 
     
ＣＴ-Ａ 造影剤を使用して血管を描出します。 

VR 0.6mm の薄いスライスを重ねて３Ｄ画像を作ります。  

ＨＲ-ＣＴ 高分解能ＣＴ。主に肺の微細病変の診断に有効です。  

Fat Scan お臍のレベルで 1スライス撮影し正確な内臓脂肪量を計測します。 

Xe-CT 非放射性Ｘｅガスを吸入しながらＣＴを撮影し脳血流量を画像化する検査です。 

心臓ＣＴ Perspective の機能に心臓ＣＴにおいて空間分解能を犠牲にすることなく 180°未

満の収集データで時間分解能の短縮する「iTRAIM」を搭載しています。心臓ＣＴは

4 月の検査開始に向け調整中です。 

CT-C バーチャル大腸内視鏡です。増加する大腸疾患に患者様の負担が少ない検査として注

目されています。CT-Cについても状況が整った時点で開始いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 月には MRI 装置をシーメンス社製の 1.5TMRI 『MAGNETOM ESSENZA』 

に入れ替えました。 

この最新 MRI は、広範囲から部位別の撮像までが簡単に行え、常に磁場中心での

撮像が可能で鮮鋭な画像を得ています。また、様々な機能が搭載されており、動きを止められな

い方や、お子様の動きに対しても良好な画像を得ることが出来るようになりました。 

CT 

ＭＲＩ 
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平成 24 年度 市民公開講座を開催しました 

桑名西医療センターのストーマ外来の曜日を変更します。 

＜変更前＞ 

  第２・４水曜日 １３：００～１５：００（予約制） 

＜変更後＞ 

  第２・４金曜日 １３：００～１５：００（予約制） 
 

ストーマ外来では、ストーマ造設後の患者様が日常生活を

より快適に過ごせるように、ストーマとストーマ周囲皮膚な

どの管理、ストーマ装具の選択、日常生活へのアドバイス、

精神的なサポートなどを医師、看護師が継続して行います。 

他院で手術を受けた方も対応しておりますので、お困りの

方はご相談ください。 

平成 25 年 2 月 17 日（日）に桑名市民会館小ホールにおきまし 

て、法人主催の市民公開講座を開催致しました。 

会場には300人を超える地域の方々にお集まりいただきました。 

講座は東医療センターの泌尿器科木瀬医師、石川薬剤師、西医 

             療センターの内科北川医師、和田理学療法士の 4 名が担当し、 

おしっこの悩みや薬の飲み方、肥満のメカニズムや五十肩に対す

る運動と『気になる身近な病気』をテーマに、それぞれ専門の立場 

から、わかりやすく説明を行いました。 

地域の皆様に興味を持っていただきやすく、“知っているようでちゃ 

んと知らなかった”といった身近で役立つ内容を提供できた公開講 

座になったのではないかと感じております。 

 

 

ガントリの長さが従来と比べ約 2/3 の 145cm と短くなったこ 

とにより、狭いところが苦手な方でも検査が可能な方が増えると期 

待でき、高齢者・お子様・全ての患者様に優しいＭＲＩとなってい 

ます。 

 

 

 

 

西医療センター放射線スタッフ一同、より検査環境充実に努めておりますので、よろしくお願い

致します。 

＜訂正とお詫び＞ 

先月号のニュースで紹

介致しました肝臓病教

室の内容について誤っ

た内容を紹介しており

ました。 

訂正後の正式な内容を

今月号でご確認くださ

いますようお願い致し

ます。 

ご迷惑をおかけし、誠

に申し訳ございません

でした。 

 

 

 

このドーナツ型の磁気を発生させる部分

がガントリです。この奥行きが 145cm と

短く、検査中の閉鎖感が少し和らぎます。 
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桑名地区病診連携パスの運用が開始されました 

桑名市総合医療センター 地域医療室  

 
 

 

桑名東医療センター（旧山本総合病院） 
   住所 三重県桑名市寿町三丁目１１番地 

 電話 ０５９４－２２－１２１１（代表） 
   FAX ０５９４－２２－９４９８（代表） 
  ＜地域医療室＞ 電話 ０５９４－２２－２１１０ 

FAX ０５９４－２２－２１６６ 
 

桑名西医療センター（旧桑名市民病院） 
住所 三重県桑名市北別所４１６番地１ 

   電話 ０５９４－２２－７１１１（代表） 
FAX ０５９４－２４－１５０６（代表） 

  ＜地域医療連携室＞ 電話 ０５９４－２２－７２０８ 
             FAX ０５９４－２４－１５８１ 
 

桑名南医療センター（旧桑名市民病院分院） 
     住所 三重県桑名市中央町一丁目３２番地１ 
   電話 ０５９４－２２－０６５０（代表） 
   FAX ０５９４－２２－５６０８（代表） 
  ＜地域連携室＞ 電話 ０５９４－８２－６８８９ 
               FAX ０５９４－２２－５７７１ 

地方独立行政法人 桑名市総合医療センター 

 

◆シャトルバスをご利用ください◆   ＊桑名駅と３病院の間を循環しています。 
＊始発は桑名駅 8:00 発、最終は桑名駅 16:00 発（桑名西医療センター終着） 

＊午前最終は桑名駅 11:30 発、南医療センター11:33 発、東医療センター11:38 発、西医療センター11:50 

発（桑名駅終着）です。午後の始発は桑名西医療センター12：50 発です。 

 

 
桑名駅（毎時 00分、30 分） 桑名南医療センター（毎時 03 分、33分） 

桑名西医療センター（毎時 20 分、50分） 桑名東医療センター（毎時 08 分、38分） 

約３分 

約１２分 

約５分 約１０分 

桑名市総合医療センター 

＜基本理念＞  最良の医療を提供し、地域の皆さまから信頼され必要とされる病院を目指します。 
 

＜基本方針＞  ① 患者さまを中心に考え、真心・思いやり（忠恕）の医療を提供します。 
         ② 医療の水準と質の向上に努め、安全性を確保します。 
         ③ 地域の皆さまに安心していただける中核病院としての責任を永続的にはたします。 
         ④ 患者さまおよび職員にとって魅力ある病院をつくります。 

  
 

 

当院に受診されていない方も、興味のある方はどなたでもご参加ください。 

 予約制の教室は、定員に達し次第、締め切らせていただきます。 
 

      ※月 1回開催しています。（4 月からは開催日程を変更します。） 

日 時：３月２８日（木）１１：００～１４：００（10：45 までにお越し下さい） 

テーマ：食事のバランスの基本 

参加費：１０００円（昼食代込み） 

        ＊予約制です。ご希望の方は０５９４－２２－７１１１（代表）へお電話ください。 
        
 

   ※偶数月の第一火曜日に開催しています。  

日 時：４月２日（火）１２：３０～１４：００（10 分前までにお越し下さい） 

テーマ：C 型肝炎「鉄制限食を体験しよう」  

参加費：１０００円（お食事がつきます） 

＊予約制です。ご希望の方は０５９４－２２－７１１１（代表）へお電話ください。 
        

    次回は 5 月に開催を予定しております。詳細は次号にてご案内致します。 

【法人事務局】住所 三重県桑名市寿町三丁目１１番地 

 電話 ０５９４－２２－12１１（桑名東医療センター代表） 

 

外来棟３階図書室へお越

し下さい。 

＜桑名西医療センター＞ 

（訂正後） 


