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第００３２号  平成２６年１１月発行 

お問い合わせは 

がん相談支援センターまでお願いします。 

日時：201４年 １１月 １９日 (水) 

13：30～15：30   

場所：桑名市中央公民館  学習室 

(桑名市中央 3丁目) 

＊参加費無料、 参加申し込み不要 
 

2014 年度 がん患者と家族の方の 

おしゃべりサロン 

がん患者さんや家族の方が集まってお話しします。 同じ病気の人の話を 

聞いたり、不安なことや、自分の悩みを聞いてもらったり・・・ 家族の方にも、 

誰にも言えない心のうちを話しにきてください。 

共催：桑名市 桑名東医療センター  

桑名西医療センター 

後援：北勢緩和ｹｱﾈｯﾄﾜｰｸ 

主催：三重県がん相談支援センター    

電話 ０５９－２２３－１６１６ 

ＦＡＸ ０５９－２５３－３５５１ 

〈アクセス方法〉

JR、近鉄桑名駅か

ら 徒歩 8 分 

 

三重県がん相談支援センターは、公益財団法人 三重県健康管理事業センターが運営しています。 
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≪所属学会≫ 

日本産科婦人科学会 

日本周産期・新生児学会 

日本婦人科腫瘍学会 

日本未熟児新生児学会 

西医療センターで行って参りました産婦人科外来診療を、東医療センター産婦人科・周産期

内科へ集約するため平成 26 年 11 月末をもちまして閉診致します。 

今後は、東医療センターにて婦人科疾患診療、子宮がん検診を行ってまいります。また、産科、

周産期内科では妊娠、分娩から育児まで安心してお過ごしいただけるよう努めてまいります。    

ご理解のほど、よろしくお願い致します。 

≪所属学会≫ 

日本医学放射線学会 

平成 26 年 10 月より周産期内科に赴任し

ました田中博明と申します。産婦人科・新生

児科を専門としております。 

 他科や近隣の先生方には、産婦人科全般・

新生児に関して、気軽にご相談いただければ

幸いです。 

 桑名地域の医療に少しでも貢献できるよう

に、尽力したいと思います。どうぞよろしく

お願いいたします。 

平成 26 年 10 月より桑名東医療センター

周産期科で勤務させていただいています。産

婦人科と新生児医療を専門にしています。出

身は九州で、三重県には今回初めて赴任しま

した。桑名地区の医療に少しでも貢献できる

よう努力していこうと思います。どうぞよろ

しくお願いいたします。 

平成 26 年 10 月 1 日から桑名東医療センタ

ー放射線科にて勤務させていただくことにな

りました。私は、これまで三重大学で勤務さ

せてもらっておりました。大学では多くの優

秀な先生たちのご指導を賜り、数々の高度医

療を経験させていただき、非常に勉強させて

いただきました。今後は桑名市の皆様方のた

めに私の持っている知識を最大限発揮して全

力で貢献させていただきたく思います。どう

かよろしくお願いいたします。 

田中 博明 
（平成 13 年卒） 

【桑名東医療センター 周産期内科】 

 

≪所属学会≫ 

日本産科婦人科学会 

日本周産期・新生児学会 

日本婦人科腫瘍学会 

日本未熟児新生児学会 

【桑名東医療センター 放射線科】 

 
阿部 博和 

（平成 12 年卒） 

田中 佳世 
（平成 21 年卒） 

≪東医療センター 医師異動について≫ 

○糖尿病内科  岡野 優子 医師（非常勤） 10 月末退職 

    ＜後任＞西濵 康太 医師（非常勤） 11 月着任 ＊月曜日の外来を担当します 
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平成 26 年 9 月 21 日（日）に星見ヶ丘小学校で実施された災害救助訓練に桑名東、西、南医療セン

ターから医師 6 名と看護師 11 名で参加しました。この災害救助訓練は毎年実施していますが、今年は

伊勢湾台風から 55 年の節目の年であり、自衛隊や日赤、桑名市、桑名市消防本部、地元自治会も参加

する大規模な災害救助訓練でした。当日は、自衛隊や地域住民が参加した炊き出しなども行われていま

した。救助訓練は、テント設営からはじまり、医師と看護師がグループに分かれて、運ばれてくる被災

者役（看護学生 60 名程が参加）に対しトリアージや応急処置を行ないました。 
 
＜訓練のながれ＞ 

①トリアージ・・・運ばれてくる被災者の重症度や緊急度を 

確認し、重症者、中等度者、軽症者に分け、治療の順位や搬 

送などの優先順位を決める。 

②応急処置・・・トリアージ後、重症者・中等度者・軽症者 

のそれぞれのテントに運ばれる被災者に対し、必要な応急処置を行なう。 

③救急搬送・・・災害本部と無線でやりとりし、救急搬送の依頼や状況把握を 

行ない、救急隊へ被災者を引き継ぐ。 
 
当法人は災害時に地域の中核的な医療機関として医療を提供する役割を担って 

います。今回の訓練は、桑名市や自治体、消防、医師会の先生方など多くの関係機関の方との協力のも

と行なうことができ、実際の災害時の体制につながるとても有意義な訓練になりました。今後も積極的

に取組み、災害時の医療体制の充実に努めていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎年 10 月は、広く国民に対して臓器移植の現状を周知し、移植

医療に対する理解と協力のための普及啓発を行う『臓器移植普及推

進月間』です。 

西医療センターでは、三重県角膜・腎臓バンク協会に協力し、10

月 14 日～17 日に啓発ポスターや臓器移植の説明、移植を受けた

方の絵や紹介などの啓発パネル展示を院内で行いました。 

 引き続き、パンフレットや臓器移植の意思表示カードを院内に設

置しておりますのでご覧ください。 

病院では、糖尿病週間に合わせて、様々なイベントを企画しています。 

≪西医療センター≫ 

■11 月 10 日（月）～ 14 日（金）9：30～10：30 

＊正面玄関と北側玄関にて啓蒙グッズ（パンフレットや低カロリー甘味料サンプルなど）を

配布します。また、パネル展示などで情報提供を行います。 

■11 月 14 日（金）11：00～13：00 

～食事療法セミナー～（糖尿病教室）＊3 階図書室                 

 ○参加費：1500 円（昼食代込み） 

 ○定員：20 名（予約制）（℡:0594-22-7111） 

 

＊身長、体重などから個々人に合わせ

た食事量を算出し、栄養のバランスや

適量についてバイキング形式で、楽し

く、おいしく学べるセミナーです。 

※ご予約は、西医療センター 
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桑名東医療センター（旧山本総合病院） 
   住所 三重県桑名市寿町三丁目１１番地 

 電話 ０５９４－２２－１２１１（代表） 
   FAX ０５９４－２２－９４９８（代表） 
  ＜地域医療室＞ 電話 ０５９４－２２－２１１０ 

FAX ０５９４－２２－２１６６ 
 

桑名西医療センター（旧桑名市民病院） 
住所 三重県桑名市北別所４１６番地１ 

   電話 ０５９４－２２－７１１１（代表） 
FAX ０５９４－２４－１５０６（代表） 

  ＜地域医療連携室＞ 電話 ０５９４－２２－７２０８ 
             FAX ０５９４－２４－１５８１ 
 

桑名南医療センター（旧桑名市民病院分院） 
     住所 三重県桑名市中央町一丁目３２番地１ 
   電話 ０５９４－２２－０６５０（代表） 
   FAX ０５９４－２２－５６０８（代表） 
  ＜地域連携室＞ 電話 ０５９４－８２－６８８９ 
               FAX ０５９４－２２－５７７１ 

地方独立行政法人 桑名市総合医療センター 

 

◆シャトルバスをご利用ください◆   ＊桑名駅と３病院の間を循環しています。 
＊始発は桑名駅 8:00 発、最終は桑名駅 16:00 発（桑名西医療センター終着） 

＊午前最終は桑名駅 11:30発、南医療センター11:33 発、東医療センター11:38 発、西医療センター11:50 

発（桑名駅終着）です。午後の始発は桑名西医療センター12：50発です。 

 

 

桑名駅（毎時 00分、30 分） 桑名南医療センター（毎時 03分、33分） 

桑名西医療センター（毎時 20 分、50分） 桑名東医療センター（毎時 08分、38分） 

約３分 

約１２分 

約５分 約１０分 

桑名市総合医療センター 

＜基本理念＞  最良の医療を提供し、地域の皆さまから信頼され必要とされる病院を目指します。 
 

＜基本方針＞  ① 患者さまを中心に考え、真心・思いやり（忠恕）の医療を提供します。 
         ② 医療の水準と質の向上に努め、安全性を確保します。 
         ③ 地域の皆さまに安心していただける中核病院としての責任を永続的にはたします。 
         ④ 患者さまおよび職員にとって魅力ある病院をつくります。 

  
 
当院に受診されていない方も、興味のある方はどなたでもご参加ください。 

 予約制の教室は、定員に達し次第、締め切らせていただきます。 
 

日 時：１１月１４日（金）１１：００～１３：００（15 分前までにお越し下さい） 

テーマ：バイキング形式で、楽しく食事をしましょう♪ 

参加費：１５００円（昼食代込み）  

           ＊予約制です。ご希望の方は０５９４－２２－７１１１（代表）へお電話ください。 
 
 

   ※偶数月の第一火曜日に開催しています。  

日 時：１２月２日（火）１３：００～１４：３０（10分前までにお越し下さい） 

テーマ：座談会：日ごろから気になることをみんなで話してみませんか？ 

参加費：無料  ※昼食は付きません。 

＊予約制です。ご希望の方は０５９４－２２－７１１１（代表）へお電話ください。 
    

   ☆５月、８月、１１月の 3回シリーズで減塩の基本から応用まで説明します。 
3回シリーズですが、各会のみの参加でも減塩について学べる内容にしています。 

    日 時：１１月１８日（火）１２：３０～１４：００（10 分前までにお越し下さい） 

    テーマ：減塩の応用③ ～減塩寿司を食べながら～ 

    参加費：１５００円（お寿司代込み）   

＊予約制です。ご希望の方は０５９４－２２－７１１１（代表）へお電話ください。 

 

【法人事務局】住所 三重県桑名市寿町三丁目１１番地 

 電話 ０５９４－２２－12１１（桑名東医療センター代表） 

 

外来棟３階図書室へお越

し下さい。 

＜桑名西医療センター＞ 

減塩寿司は、 

『平和寿司』に 

お願いしています。 

糖尿病週間の 

イベントです。 


